CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Tommaso Giardino Roch

Via Delpino, 7, 24123, Bergamo, Italia
(+39) 3337883723 (Cellulare)
t.giardinoroch@gmail.com

Italiana

01/02/1994

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2021 - ATTUALE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE - Scuola ASIPSE srl
Indirizzo: Via Luigi Settembrini, 2, 20124 Milano MI
09/09/2020 ESAME DI STATO ABILITANTE PER PSICOLOGO
Universita degli studi di Milano Bicocca
30/09/2016 - LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E NEUROPSICOLOGIA
26/09/2019 NEL CICLO DI VITA
Universita degli studi di Milano Bicocca - Milano, Italia
06/09/2013 - LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
18/09/2016 Universita degli studi di Bergamo
ESPERIENZA LAVORATIVA

06/2024 - Attuale

2023 - Attuale

2022

PSICOLOGO CONSULENTE - PROVINCIA ITALIANA DELLE SUORE
OSPEDALIERE DEL SACRO CUORE DI GESU - ALBESE CON CASSANO
Definizione e stesura di programma di riabilitazione di specifici deficit o
disturbi comportamentali e di rieducazione funzionale di specifici
processi o abilita cognitive. Presa in carico di pazienti in regime di
ricovero specialistico all'interno della struttura Villa San Benedetto
Menni.

LIBERA PROFESSIONE - BERGAMO
Svolgimento di libera professione come psicologo.

TIROCINIO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE - ASST PAPA GIOVANNI XXIII
- BERGAMO

Tirocinio di 150 ore, svolto nell'UO SerD interna alla casa circondariale di
Bergamo, tutor Dott.ssa Busetti. Somministrazione e scoring di test (in
particolare MMPI-2, con supporto alla restituzione), compartecipazione



in colloqui di accoglienza al servizio e con utenti gia in carico, supporto
alla conduzione delle attivita del gruppo di trattamento. Trasferimento
all'uUOC SerD tra ottobre e dicembre, con medesimi ruoli ad esclusione
dei gruppi di trattamento.

2021 TIROCINIO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE - ASST PAPA GIOVANNI XXIII
- BERGAMO

Tirocinio di 150 ore, svolto nell'UO SerD interna alla casa circondariale di
Bergamo, tutor Dott.ssa Busetti. Somministrazione e scoring di test (in
particolare MMPI-2, con supporto alla restituzione), compartecipazione
in colloqui di accoglienza al servizio e con utenti gia in carico, supporto
alla conduzione delle attivita del gruppo di trattamento.

14/04/2019 - TIROCINIO POST LAUREAM IN PSICOLOGIA - ASST PAPA GIOVANNI
14/04/2020 XXIII - BERGAMO, ITALIA

Osservazione di interventi multifamiliari di valutazione delle capacita
genitoriali, osservazione e partecipazione ad interventi multifamiliari di
valutazione alla genitorialita in coppie separate conflittuali con figli
minori, osservazione di valutazioni psicologiche su minori in stato di
messa alla prova o presentanti richiesta di quest'ultima, verbalizzazione
delle sedute osservate, sbobinatura di colloqui e valutazioni osservati;
scoring di diversi test utilizzati presso I'Unita Operativa.

01/05/2018 - TIROCINIO UNIVERSITA MAGISTRALE - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
28/06/2018 MILANO BICOCCA - MILANO, ITALIA

Tirocinio guidato dal prof. Marco Perugini. Partecipazione ad una ricerca
empirica riguardante tratti di personalita ed obiettivi di vita;
reclutamento di soggetti, somministrazione di batterie, discussione di

risultati.
18/02/2016 - TIROCINIO UNIVERSITA TRIENNALE - COOPERATIVA SOCIALE ZEFIRO -
19/04/2016 BERGAMO, ITALIA

Tirocinio guidato dal Prof. Paride Braibanti. Osservazione delle attivita e
dei laboratori del centro socioeducativo e compartecipazione attiva ad
essi, con enfasi riguardo le dinamiche organizzative e del territorio.
Infine, interviste agli psicologi presenti nel centro riguardo la posizione di
psicologo all'interno di un ambiente educativo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei
dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



