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VECCHIOTTI ROBERTA

r.vecchiotti@ospedaliere.it
roberta.vecchiotti.713@psypec.it

333/2195647
Italiana

30/01/1985

Dal 01/10/2018 ad oggi

Casa di cura Villa San Giuseppe, ente della Provincia Italiana Congregazione delle Suore
Ospedaliere del Sacro Cuore di Gesu, via dei Girasoli n.6, Ascoli Piceno (AP).

Casa di cura privata convenzionata con il S.S.N.
Psicologa — psicoterapeuta con contratto a tempo indeterminato
Attivita di reparto e ambulatoriale

Dal 01/02/2015 al 30/09/2018

Casa di cura Villa San Giuseppe, via dei Girasoli n.6, Ascoli Piceno (AP).
Psicologa — psicoterapeuta con contratto libero professionale

Atiitaith dipepartoaeriulaitaiatéale

Dal 01/10/2014 al 31/01/2015
Casa di cura Villa San Giuseppe, via dei Girasoli n.6, Ascoli Piceno (AP).
Stagista ricercatrice

Borsa di ricerca in valutazione psicopatologica e riabilitazione cognitiva di pazienti con disturbi
psichiatrici gravi.

Dal 01/03/2014 al 31/05/2016

Societa Cooperativa Sociale On the Road Contrada San Giovanni, 2, 63074 San Benedetto del
Tronto AP

Cooperativa sociale per la tutela dei diritti umani e civili di donne, uomini e bambini; difesa e
promozione dei diritti umani, lotta contro le discriminazioni e le disuguaglianze.

Responsabile risorse umane — supervisione psicologica

Attivita inerenti I’ambito delle risorse umane e la supervisione psicologica

Dal 12/04/2012 al 12/04/2013

Centri per I'Impiego, I’Orientamento e la Formazione della Provincia di Ascoli Piceno e San
Benedetto del Tronto (AP)

Pubblica amministrazione
Psicologa esperta in orientamento e formazione professionale

Dal 01/11/2012 al 31/05/2016

Societa Cooperativa Sociale On the Road Contrada San Giovanni, 2, 63074 San Benedetto del
Tronto AP
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Psicologa coordinatrice del progetto SPRAR, a titolarita della provincia di Ascoli Piceno per donne
richiedenti asilo politico, vittime di tortura e di violenza

06 /07/ 2022
Universita degli studi di Firenze - Universita di Maastricht (Paesi Bassi)

Diploma di Master in Science (MSc): International Master in Affective Neuroscience (post-
graduate)

Dal 20/02/2017 al 24/02/2017
Universita di Maastricht, Dipartimento di Psichiatria, Maastricht (Paesi Bassi)

Winter Seminar on Affective Disorders, Social Cognition, Methodology in Affective Disorders
Research, Stress, Anxiety and Emotional Memory, Neuroanatomy of Depression

Dal 12/11/2016 al 03/12/2017
Studi Cognitivi Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale sede di San Benedetto del Tronto

Modelli e tecniche valutative e operative per la formazione di professionisti qualificati
nell’ambito della Psicologia Forense.

Corso di perfezionamento in psicologia giuridica

Dal 03/07/2016 al 08/07/2016

Universita degli studi di Firenze - Universita di Maastricht, Dipartimento di Psichiatria,
Maastricht, (Paesi Bassi)

European Certificate in Anxiety and Depression, Department of Psychiatry and Neuropsychology
at Maastricht University in the Netherlands

Summer Course in Affective Neuroscience on Fear, Anxiety, Obsessions and Trauma

Dal 28/9/2015 al 30/09/2015
Young Psychiatrists” Network — WHO (World Health Organization)

Scrittura di articoli scientifici, realizzazione e presentazione poster di ricerca, pianificazione e
conduzione di progetti di ricerca.

Development of Leadership & Professional Skills Course Coordinated by Prof. Norman
Sartorius — WHO and co-directed by Prof. Hans-Ulrich Wittchen

Dal 28/06/2015 al 03/07/2015

Universita degli studi di Firenze - I’Universita di Maastricht, Dipartimento di Psichiatria,
Maastricht, (Paesi Bassi)

Summer School on Mood, Aggression & Attraction

Da Marzo a giugno 2015
Fondazione Internazionale per il sostegno della Ricerca in Psichiatria Onlus (FORIPSI), sede
legale Roma via Urbisaglia 3/a, sede di svolgimento del corso Casa di Cura Villa San Giuseppe
Ascoli Piceno
Corso di alta specializzazione sulla gestione dei disturbi psichiatrici in gravidanza e nel post-
partum

Da settembre 2010 al 29/11/2014
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Studi Cognitivi: scuola di specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitiva Cognitivo -
comportamentale sede di San Benedetto del Tronto (Riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione,
dell’Universita e della Ricerca (MIUR) con decreto del 23 luglio 2001)

Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale

Dal 23/01/2010 al 13/06/2010
Universita degli studi di Urbino “Carlo Bo”

Il Corso intende fornire una formazione specifica su temi di carattere teorico e clinico,
direttamente attinenti all’esperienza di rapporto con pazienti affetti da Disturbi di Personalita.

Corso di perfezionamento “Borderline: trauma ed emozioni borderline”

Dal 2007 al 2009
Universita degli studi “G. D” Annunzio” Chieti

Laurea specialistica in Psicologia Clinica conseguita il 03/02/2010 con tesi di laurea dal titolo
“Analisi ed interpretazione di due deliri monotematici: il delirio di Capgras ed il delirio di
Cotard” con votazione: 110/110

Dal 2004 al 2007
Universita degli studi “G. D’ Annunzio” Chieti

Laurea triennale in Scienze Psicologiche conseguita il 01/02/2008 con tesi di laurea dal titolo “Il
disturbo post-traumatico da stress in genitori di bambini oncologici” con votazione 106/110.

Dal 1999 al 2004
ITC A. Capriotti San Benedetto del Tronto

Diploma di Istruzione Secondaria Superiore - Indirizzo Liceo Linguistico.

Capacita e competenza nella scrittura ed analisi di articoli scientifici in lingua
italiana ed inglese con relativa pubblicazione in riveste di carattere nazionale ed
internazionale, ricerca scientifica, poster di ricerca, recensioni e relazioni all’interno di
convegni nazionali ed internazionali in lingua italiana ed in lingua inglese.
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Da gennaio 2013 ad oggi Membro segreteria scientifica: organizzazione presso la Casa di Cura,
accreditata e convenzionata con il S.S.N., “Villa San Giuseppe” di Ascoli Piceno, della Provincia
Italiana della Congregazione delle Suore Ospitaliere del Sacro Cuore di Gesu (Hermanas
Hospitalarias), eventi formativi ECM

Di essere autore o coautore delle seguenti pubblicazioni:

Roberta Vecchiotti, Massimo Marconi, Giovanni Mansueto, Fiammetta Cosci Alexithymia and
Alcohol Use Disorders. Chapter in book: Handbook of the Behavior and Psychology of
DiseasePublisher: Springer Nature, October 2025, https://doi.org/10.1007/978-3-031-73363-
5 151

Roberta Vecchiotti, Giovanni Mansueto, Rachele Alessandra Marziali, Massimo Marconi,
Alessandro Valchera, Fiammetta Cosci The mediating role of alexithymia in the relationship
between affective temperament and craving: Cross-sectional study conducted in a sample of
bipolar and alcohol use disorder patients, Journal of Affective Disorders, Volume 325, 2023,
https://doi.org/10.1016/j.jad.2023.01.021.

Manuale di psichiatria perinatale A cura di Cesario Bellantuono, Domenico De Berardis,
Alessandro Valchera, Roberta Vecchiotti. Coordinamento editoriale Roberta Vecchiotti
Giovanni Fioriti Editore s.r.l. via Archimede 179, 00197 Roma Pubblicazione: Febbraio 2021 -
ISBN: 9788836250158

CAPITOLO 14 Psicoterapia in gravidanza: un’introduzione ragionata Domenico De Berardis,
Federica Vellante, Melissa Panichi, Roberta Vecchiotti, Marta Vannicola, Gabriella Girinelli,
Valentina di Ludovico Manuale di psichiatria perinatale Giovanni Fioriti Editore s.r.l. via
Archimede 179, 00197 Roma Pubblicazione: Febbraio 2021 - ISBN: 9788836250158

Raffaele Popolo, Irene Borsella, Laura Meschini, Umberto Pianella, Gabriella Zampaglione,
Giancarlo Vinci, Giampaolo Salvatore, Giancarlo Dimaggio, Roberta Vecchiotti, Kelsey
Hulingg, Paul H. Lysakerh, Cognitive theory of mind in bipolar disorder: Comparisons with
healthy controls and associations with function Psychiatry Research 290 (2020) 113030
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2020.113030

Laura Orsolini, Felice lasevoli, Emiliano Prinzivalli, Andrea de Bartolomeis, Nicola Serroni,
Monica Mazza, Alessandro Valchera, Michele Fornaro, Roberta Vecchiotti, Alessandro Carano,
Gianna Sepede, Federica Vellante, Ilaria Matarazzo, Maurizio Pompili, Giampaolo Perna, Chiara
Conti, Cristina Segura-Garcia, Giovanni Martinotti Massimo Di Giannantonio, Domenico De
Berardis. Cariprazine (RGH-188): a new pharmacological target option for the treatment of
schizophrenia, bipolar disorders and depression? Minerva Psichiatrica 2017 March;58(1):17-25
DOI: 10.23736/S0391-1772.17.01920-3

Orsolini L, Tomasetti C, Valchera A, lasevoli F, Buonaguro EF, Fornaro M, Fiengo ALC,
Martinotti G, Vellante F, Matarazzo |, Vecchiotti R, Perna GP, Di Nicola M, Carano A, Di
Giannantonio M, De Berardis D. Current and future perspectives on the Major Depressive
Disorder: focus on the new multimodal antidepressant Vortioxetine. CNS&Neurological
Disorders-Drug Target, 2016; 15. Doi: 10.2174/1871527315666161025140111.

Laura Orsolini, Alessandro Valchera, Roberta Vecchiotti, Carmine Tomasetti, Felice lasevoli,
Michele Fornaro, Domenico De Berardis, Giampaolo Perna, Maurizio Pompili and Cesario
Bellantuono. Suicide during Perinatal Period: Epidemiology, Risk Factors, and Clinical
Correlates. Front. Psychiatry, 12 August 2016 |
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https://doi.org/10.1007/978-3-031-73363-5_151
https://doi.org/10.1007/978-3-031-73363-5_151
https://doi.org/10.1016/j.jad.2023.01.021
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2020.113030

L. Orsolini, D. Papanti, R. Vecchiotti, A. Valchera, J. Corkery, F. Schifano. Novel psychoactive
substances. European Psychiatry 2016; 33:559-S60
DOl:http://dx.doi.org/10.1016/j.eurpsy.2016.01.945.

Domenico De Berardis , Laura Orsolini , Felice lasevoli , Emiliano Prinzivalli , Andrea de
Bartolomeis , Nicola Serroni , Monica Mazza , Alessandro Valchera , Michele Fornaro, Roberta
Vecchiotti , Alessandro Caranol, Gianna Sepede2, Federica Vellante, llaria Matarazzo, Maurizio
Pompili, Giampaolo Perna, Chiara Conti, Cristina Segura-Garcia, Giovanni Martinotti and
Massimo Di Giannantonio The Novel Antipsychotic Cariprazine (RGH-188): State-of-the-Art
in the Treatment of Psychiatric Disorders. Current Pharmaceutical Design, 2016, 22, 1-19.
DOI: 10.2174/138161282266616070 1084447

Martinotti G., Orsolini L., Fornaro M., Vecchiotti R., De Berardis D., lasevoli F., Torrens M., Di
Giannantonio M. Aripiprazole for relapse prevention and craving in alcohol use disorder:
current evidence and future perspectives. Expert Opin Investig Drugs, 2016 Apr 21: 1-10.
http://dx.doi.org/10.1080/13543784.2016.1175431.

L. Orsolini, D. Papanti, A. Valchera, R. Vecchiotti, J. Corkery, F. Schifano. Is addiction
medicine part of psychiatry? European Psychiatry 2016; 33:515
DOI:http://dx.doi.org/10.1016/j.eurpsy.2016.01.810.

R. Vecchiotti, I. Borsella, U. Pianella, L. Orsolini, M. Panichi, A. Valchera. The metacognitive
functioning in bipolar patients and in bipolar alcoholic patients. September 2015 European
Neuropsychopharmacology 25(2):S396 DOI: 10.1016/S0924-977X(15)30520-4

R. Vecchiotti, L. Orsolini, M. Marconi, M. Panichi, A. Valchera. Alexithymia in a sample of
alcohol- dependent patients: clinical correlations and cognitive patterns. European
Neuropsychopharmacology, Vol. 25, S605-S606  September 2015 DOI: 10.1016/S0924-
977X(15)30854-3

L. Orsolini, D. De Berardis, R. Vecchiotti, A. Valchera. Antidepressant efficacy of S-adenosyl-
L-methionine in major depressive disorder. European Neuropsychopharmacology, Vol. 25,
S450-S451, 2015

Il/La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti le dichiarazioni sostitutive
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