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Data di nascita
Esperienza lavorativa
Date (da-a)

Esperienza

Date (da-a)

Esperienza

Lisa Marelli

Via San Giacomo 50A, 22100 Como (Italia)
(+39) 3737506287

marelli.lisa@gmail.com

Italiana

17/05/1994

01/10/2021 — Attuale

Villa San Benedetto Menni — Albese con Cassano,
Italia

Psicologa Clinica e Psicoterapeuta Cognitivo-
Comportamentale

Attualmente lavoro nel reparto di Riabilitazione
Psichiatrica di Villa San Benedetto Menni, dove mi
interfaccio principalmente con pazienti appartenenti
allo spettro ansioso-fobico-ossessivo e affetti da
Disturbi di Personalita, in particolare di tipo
Borderline. Utilizzo un approccio di cura cognitivo-
comportamentale e dialettico-comportamentale,
grazie al quale vengono stesi programmi riabilitativi
il piu possibile individualizzati, coerentemente con le
piu recenti linee guida scientifiche. Svolgo, inoltre,
attivita ambulatoriale nella medesima struttura.

01/04/2020 — 01/10/2020

Villa San Benedetto Menni — Albese con Cassano,
Italia
Psicologa tirocinante

Ho svolto il 2° semestre di Tirocinio



Date (da-a)

Esperienza

Date (da-a)

Esperienza

Istruzione e formazione
Date (da-a)

Titolo

Date (da-a)

Titolo

Date (da-a)

Titolo

Date (da-a)

Titolo

Date (da-a)

Professionalizzante post-lauream all'interno dei
reparti di Riabilitazione Psichiatrica, dove sono stata
affiancata a Psicologi esperti nei processi di
valutazione, diagnosi e cura dei pazienti.

01/10/2019 — 31/03/2020

Ospedale San Raffaele — Milano, Italia
Psicologa tirocinante

Ho svolto il 1° semestre di Tirocinio
Professionalizzante post-lauream all'interno del
Laboratorio di Psichiatria e Psicobiologia Clinica di
Ville Turro, partecipando all'implementazione di
attivita di ricerca nell'ambito delle Neuroscienze.

01/03/2018 — 30/06/2019

Villa San Benedetto Menni — Albese con Cassano,
Italia
Volontaria

Ho portato aiuto e assistenza a persone con Disturbi
Mentali presso i reparti di Riabilitazione Psichiatrica.

01/01/2021 — 29/03/2025

ASIPSE — Milano, ltalia
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Comportamentale-Cognitiva

13/10/2023 — 15/10/2023

Full Day Srl — Bologna, Italia
Training Intensivo DBT Il livello

10/02/2023 — 12/02/2023

Full Day Srl — Bologna, Italia
Training Intensivo DBT Il livello

01/02/2022 — 01/06/2022

Psychwire — Como, Italia
DBT Skills with Marsha Linehan

01/10/2017 — 16/07/2019



Titolo

Date (da—a)

Titolo

Capacita e competenze personali
Madrelingua

Altre lingue

Universita Vita-Salute San Raffaele — Milano, Italia
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

01/10/2014 — 17/07/2017

Universita Vita-Salute San Raffaele — Milano, Italia
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Italiano

Inglese — Ascolto C1 | Lettura C1 | Scrittura C1 |
Produzione orale C1 | Interazione orale C1

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi della normativa vigente.



