Maria Camici

Informazioni personali

Nome Maria Camici
Indirizzo Via Vittorio Emanuele 104
Telefono email 3355703105 mecamici@gmail.com

C.F.ep.IVA

C.F. CMCMRA74B49C933R P.IVA 03749710137

Iscritta all’Albo della Lombardia

Num. di iscrizione: 03/7207

Nazionalita

[taliana

Luogo e data di nascita

Como, 09/02/1974

Esperienza lavorativa

* Date

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2008 ad Oggi

Clinica Privata convenzionata
Psicologa e Psicoterapeuta

Dal 2008 svolge attivita clinica presso il Centro di Psichiatria Generale nel
Dipartimento di Neuroscienze Cliniche di Villa San Benedetto Menni ed &
consulente psicologa per il CEDANS nella sede di Albese con Cassano.

* Date

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Nel 2023 e 2024

Clinica Privata Convenzionata
Psicologa e Psicoterapeuta

Interventi di supporto psicologico ai familiari dei pazienti con Disturbo
Borderline di Personalitd mediante interventi psicoeducativi all'interno del
Progetto Nazionale Family Connection, per i pazienti afferenti alla Villa San
Benedetto Menni e relativi ambulatori.

* Date

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Dal 2008 al 2013

Clinica Privata Convenzionata (Reparto di Stati Vegetativi e Minima
Responsivita)

Psicologa e Psicoterapeuta




* Principali mansioni e
responsabilita

Interventi di supporto psicologico ai familiari e agli operatori, collaborando al
progetto PRECIOUS: “La presa in carico delle persone con grave cerebrolesione
acquisita (GCA), rilevazione ed implementazione dei percorsi di cura e degli
strumenti di gestione”, IRCCS-Istituto Neurologico C.Besta , Milano.

* Date

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2003 al 2007

Azienda Ospedaliera S.Anna (Como)

Ospedale, Unita Operativa di Psicologia — Resp. Dott. Vito Tummino
Psicologa Specializzanda

Attivita di ricerca, valutazione diagnostica e supporto psicologico nell’'ambito dei
disordini alimentari in collaborazione con I'U.O. di Nutrizione e Dietetica
dell’A.S.L. di Como. (Resp. Dott. Alfredo Vanotti)

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2000 al 2001

Unita di Terapia Relazionale e Familiare, Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano,
Reparto Psichiatrico-Grossoni1

Ospedale
Tirocinio post-laurea

Attivita di tirocinio nellambito della psicoterapia familiare e di coppia.
Supporto psicologico del paziente oncologico.

Istruzione e formazione

+ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita:

2024

“Approfondisci la tua DBT: nuove Skills per DBT e PTSD"con il Prof. Martin
Bohus

Nuove e aggiornate competenze sull'uso della DBT secondo le prospettive
internazionali.

+ Date

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita:

2022

Comprendere il Narcisismo: un’analisi integrate e complete di una delle
personalita pit complesse” (Wendy Behary, Randi Kreger, Nina Brown, Giancarlo
Dimaggio, Keith Campbell, Susan Stiffelman, Rebecca Zung,) responsabile
scientifica Laura Beccia, ISC international FAD-Motus Animi.

Acquisizione di contenuti tecnico professionali con competenze specialistiche
per il trattamento del Disturbo Narcisistico di Personalita nelle sue
manifestazioni.




+ Date

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita:

2022

“Trauma e Corpo: un approccio somatico al lavoro con il trauma”, Ogden, Perez
e Fisher.

Acquisizione di contenuti tecnico professionali con competenze specialistiche
per il trattamento della sintomatologia da PTSD con riferimento alla Mindfulness.

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita:

2020

Training Family Connections

Acquisizione di competenze specialistiche nel sostegno psicologico del
Familiare o Caregiver con Disturbo Borderline di personalita.

+ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita:

2019

Conferenza Internazionale “Trends in Mindfulness”: From modeling
consciousness to rethinking dissociative and psychotic mental states”, Torino.

Acquisizione di competenze specialistiche nell'utilizzo della Mindfullness..

+ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita:

2018

Ho frequentato il corso MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction) con
istruttori formati presso I'AIM Associazione ltaliana per la Mindfulness, di Milano

Acquisizione di competenze specialistiche nell'utilizzo della Mindfullness..

+ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita:

2017-2018

Ho effettuato I'Intensive Training in Dialectical Behavior Therapy (DBT) I, Il e
Il livello specifico per pazienti con Disturbo Borderline di Personalita tenuto dal
Prof. Swenson (USA) a Bologna.

Intervento specialistico di tipo psicologico e psicoterapico con pazienti con
Disturbo Borderline di Personalita.

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dal 2002 al 2006

AMISI, Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica, Milano




* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita

Iter di Specializzazione in Psicoterapia Ipnotica .Realizzazione di una tesi di
Specialita dal titolo: Psicoterapia ipnotica breve nel trattamento dell’'obesita.

Psicoterapeuta

+ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

+ Qualifica conseguita

+ Livello

Dal 1993 al 1999

Universita degli Studi di Padova.
Facolta di Psicologia
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita

“Ambiente, umore e creativita” con la Prof.ssa Anne Maass.
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* Date
* Nome e tipo di istituto

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

Da Settembre 1988 a Giugno 1993
Liceo Scientifico G.Galilei di Erba, Como

Formazione scientifica

Partecipazione a Convegni come relatrice

Date:

Convegno:

Titolo dell'Intervento:

Qualifica:

29 Novembre 2006

Convegno dal titolo : “Psicologia della Salute” — Azienda Ospedaliera S. Anna
di Como,
presso 'Ospedale S. Antonio di Cantu

“Quando la mente ha fame...”
Ricerca ed intervento presso una Unita Operativa di Nutrizione e Dietetica

Psicologa Specializzanda

In possesso dell’abilitazione all’esercizio della professione di psicoterapeuta. Iscritta all’Albo professionale
dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia dal 2003.




