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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome   SILVIA CAPEZZUTO 

Indirizzo   via della Fontana Del Pegaso, 2, 01100 Viterbo  

Telefono  3492264020 

Fax   

E-mail  s.capezzuto@ospedaliere.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  
31/01/1978 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Giugno 2019 a tutt’oggi  Contratto come Psicologa dipendente a tempo indeterminato con la Casa di Cura Villa Rosa, 

viale Francesco Baracca 21, Viterbo, all’interno dei seguenti reparti: 

SRTR/i, SRTR/e, SRSR/H24 

Attività ambulatoriale in regime di intra moenia. 

•Giugno 2008-giugno 2019  •Contratto di collaborazione libero-professionale con la Casa di Cura Villa Rosa, viale Francesco 

Baracca 21, Viterbo presso i seguenti nuclei: 

2008-2010 Ambulatorio Divisionale di Alcologia, 

2009-2012 Ambulatorio divisionale di Alcologia e Centro per i Disturbi dell’Umore, 

2012-2019 Area di Neuropsichiatria: Stpit (fino al 2014), SRTR/i, SRTR/e, SRSR/H 

24. 

Da Gennaio 2018  Area di Neuropsichiatria (SRTR/i, SRTR/e, SRSR/H24)  

 

•Ottobre 2012-settembre 2014 

 
Operatore Sociale esperto ratione materiae presso la Commissione Medica INPS della UOS di 

Viterbo (L. 104/92, L 68/99) 

• Dicembre 2005-giugno 2006  Partecipazione come operatore dell’Help Line presso l’AIMaC (Associazione Italiana Malati di 

Cancro-Parenti e Amici) al progetto INFORMA CANCRO. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

maggio 2026  Master online: ”La neuropsicologia clinica dell’adulto. Per un numero di 100 ore complessive, 

rilasciato da IGEACPS SRL. 

• 2009-2010  Partecipazione al “Corso di formazione biennale in dipendenze patologiche e doppia diagnosi”, 

per un numero di 80 ore complessive, tenuto a Senigallia (An) dal Professor Moreno Marcucci 

presso il Centro studi di psichiatria e psicoterapia NOSTOS. 

• dicembre 2008   Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale e Intervento 

Psicosociale (riconosciuta dal M.I.U.R.) conseguita il 16/12/08 presso il Centro per la Ricerca 

in Psicoterapia (C.R.P.) con la votazione di 30/30.   
•2004-2008  Tirocinio pratico della Scuola di Specializzazione presso il Policlinico Umberto I- Centro di 

Riferimento Alcologico della Regione Lazio. 
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•2004-2006  Partecipazione, in qualità di collaboratrice del Professor Lucio Sibilia, ai gruppi del programma 

CARPES (Corso di auto-regolazione del peso e di stabilizzazione), presso il Day Hospital del 

Dipartimento di Scienze Cliniche dell’Università “La Sapienza” di Roma. 

•2002-2003  Tirocinio post lauream presso l’Azienda Ospedaliera S. Giovanni-Addolorata all’interno 

dell’Unità valutativa Alzheimer e dell’ambulatorio per la Sclerosi Multipla, U.O. di Neurologia, e 

all’interno del reparto di Ginecologia e Breve Osservazione Pediatrica. 

17-06-2002  Laurea in Psicologia dell’educazione conseguita presso l’Università Pontificia Salesiana di Roma 

con la votazione di Summa cum laude 30/30 (equivalente a 110/110 con lode). Tesi dal titolo 

“Specificità dei ruoli genitoriali e loro funzione in ambito familiare”. Relatore Prof. Antonio Arto. 

Luglio 1996  Diploma di maturità classica conseguito presso il Liceo Ginnasio Mariano Buratti di Viterbo. 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  - Buone capacità comunicative e relazionali,  

- attitudine all’ascolto e all’accoglienza del paziente,  

- capacità di lavorare in équipe multidisciplinare,  

- precisione organizzativa, 

 - autonomia professionale  

-  rispetto della riservatezza. 

MADRELINGUA  Italiana  

ALTRE LINGUE  Inglese 

Capacità di lettura; Buona 

Capacità di scrittura: scolastica 

Capacità di espressione orale: scolastica  

 

Francese 

Capacità di lettura; Buona 

Capacità di scrittura: scolastica 

Capacità di espressione orale: buona  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

CON COMPUTER, ATTREZZATURE 

SPECIFICHE, MACCHINARI, ECC  

 Buon utilizzo del computer: 

Microsoft Word, 

Microsoft Power Point 

Microsoft Excel 

Internet e posta elettronica 

PUBBLICAZIONI 

 

2014 

 

 

 

2013 

 

 

 

 

 

2012 

 

  

 

Capezzuto S., Ho paura che il mio cervello non mi dica il vero. In Sibilia L. e  Borgo S. (a cura 

di). 30 storie cliniche di psicoterapia cognitivo-comportamentale. Milano, Franco Angeli, 2014, 

pp. 342-352. 

 

- Rapinesi C, Serata D, Del Casale A, Kotzalidis G, Mazzarini L, Fensore C, Carbonetti P, 

Scatena P, Capezzuto S, Moscati F.M., Brugnoli R, Tatarelli R, Girardi P, Depressive 

pseudodementia in the elderly: effectiveness of electroconvulsive therapy. International 

Journal of Geriatric Psychiatry, Volume 28, Issue 4, pp. 435-438, April 2013.  

 

- Capezzuto S., Trattamento cognitivo-comportamentale di un disturbo ansioso-depressivo 
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2012 

 

 

 

 

 

2012 

 

 

 

 

2008 

 

 

 

2005 

associato a sospetta demenza fronto-temporale. Psychomed. Periodico quadrimestrale. 

Rivista telematica di psicoterapia, medicina psicosociale, psicologia della salute e preventiva. 

N. 1-2-3, Anno VII, Dicembre 2012. 

 

- Bersani FS, Girardi N, Sanna L, Mazzarini L, Santucci C, Kotzalidis GD, Sani G, De Rossi 

P, Raccah RN, Caltagirone SS, Battipaglia M, Capezzuto S, Bersani G, Girardi P, Deep 

Transcranial Magnetic Stimulation for treatment-resistant bipolar depression: A case report of 

acute and maintenance efficacy. Neurocase. 2012 Jul 24. [Epub ahead of print] PubMed 

PMID: 22827578 

 

- Rapinesi C, Serata D, Del Casale A, Kotzalidis GD, Romano S, Milioni M, Capezzuto S, 

Carbonetti P, Angeletti G, Fensore C, Tatarelli R, Girardi P. Electroconvulsive therapy in a 

physically-restrained man with comorbid major depression, severe agoraphobia with panic 

disorder, and histrionic personality disorder. The Journal of ECT, 28 (1): 72-3, Mar 2012.  

 

- Sibilia L. Abruzzo P. e Capezzuto S., The illusion of hunger and learning of overeating as a 

passive coping. Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, vol.14, n.2 (107-108), 2008. 

 

-  Capezzuto S.-Koudriavtseva T., “Un caso di associazione tra neuromielite ottica di Devic e 

atrofia ottica di Leber” in Questioni di Clinica; 2: pp. 43-45. Mediprint, Roma, 2005. 

 
PARTECIPAZIONI A CONVEGNI 

 

2018 

 

 

 

2018 

 

 

 

2006 

 

 

2004 

  

 

Poster: “Progettualità riabilitativa in RSA. Considerazioni e modelli di intervento” di A. Tulipano, 

S. Capezzuto, M. Milioni, S. Martucci, R. Murolo, M. Nicolini, V. Tanini, nel corso del 2° 

Congresso Nazionale- Verso la Medicina generale specifica: “La donna e la coppia dopo l’età 

fertile”. La salute che cambia: prevenzione, stili di vita, fragilità””. 19-20 settembre 2018. Milano. 

 

“Il modello di intervento psicosociale nella RSA di Villa Rosa” di Capezzuto S., Cimarello L, 

Milioni M., Murolo R., Nicolini M-, Tanini V nel corso del  convegno “Senilità e ritiro sociale: la 

prospettiva femminile”. 17.05.2018, Casa di Cura Villa Rosa, Viterbo.  
 

“Borderline eating behaviors and the learning of obesity” di Sibilia L., Abruzzo P., Capezzuto S., 

Pagliariccio P., Tridici D. International CIANS Conference neuropsychophysicological and social 

research and interventions from an interdisciplinarity point of view, Milan, june 17-18 2006. 

 

 “Progetto d’intervento psicoeducativo per pazienti affetti da malattia di Alzheimer e per i loro 

caregivers informali” di Rosati M. e Capezzuto S., nel corso del convegno “L’approccio 

psicoeducativo alla salute e alla malattia”, Roma, 5 e 6 novembre 2004. 
 

 

 

 

Viterbo 01/07/2026                                                                                              In fede 

                    

                                                                                                                    Silvia Capezzuto 
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